FreizeitfuR3ball fir Herren

April bis September:

Dienstag, 18.00 - 20.00 Uhr
BBW-Sportplatz

Oktober bis Mérz:

Dienstag, 18.00 - 20.00 Uhr
RWS-Sporthalle

Ubungsleiter: Josef Trutt Tel.: 57 99 81

Tischtennisfur Kinder

(8 bis 13 Jahre)

Dienstag, 17.15 - 18.30 Uhr

Turnhalle Blériotschule

Ubungsleiter: Karl-Heinz Burger Tel.: 59 63 16

Badminton

Freitag von 17.15 bis 18.15 Uhr

BBW-Halle

Ubungsleiter: Karl-Heinz Burger Tel.: 59 63 16

Sport und Spald fur Kinder

(3-6 Jahre)

Freitag, 15.00-16.00 Uhr

Pfarrzentrum "Zum Guten Hirten",
Ubungsleiterin Maria RieBling-Kowollik
Tel.: 0821 / 2429909

Kinderturnen

(6 bis 12 Jahre)

Freitag, 18.00 - 19.00 Uhr

Turnhalle Blériotschule

Ubungsleiter: Dietmar Stang Tel.: 59 63 15

Fit'n Fun fur Frauen

Montag, 19.00 - 20.30 Uhr

BBW-Halle

Ubungsleiterin: Heike Kosubek Tel.: 59 15 11

Gymnastik 55 Plus

Mittwoch 17.30 — 18.30 Uhr

Pfarrzentrum “Zum Guten Hirten*
Ubungsleiterin: Britta Stang Tel.: 59 63 15

Unser Sportangebot im Uberblick

Aquafitness (Winter)

Mittwoch 19:00 bis 20:00 Uhr

BBW-Halle

Kosten fur 10 Termine: 50 € (Mitglieder des DJK-
Univiertel 25 €)

Kursleitung: Pia Nowotny

Anmeldung bei Karl-Heinz Burger

Tel.: 59 63 16

Schwimmkurse fur Anfanger (Winter)

0 Montag, 18.00 - 19.00 Uhr fur Kinder (ab 6 J)

0 Montag, 19.00 - 20.00 Uhr fur Erwachsene

0 Mittwoch, 17.00 - 18.00 Uhr fiir Kinder (ab 6 J)
0 Mittwoch, 18.00 - 19.00 Uhr fiir Kinder (ab 6 J)
BBW-Halle

Kosten fiir 10 Termine: 50 € (Mitglieder des DJK-
Univiertel 25 €)

Kursleiterin: Lisa Burger Tel.: 59 63 16

Laufgruppe
Dienstag 18.00 - 19.00 Uhr,

Freitag, 18.00 - 19.00 Uhr
Sportanlage Sud
Ubungsleiter: Jiirgen Pahl Tel.: 59 66 40

Méadchen-Aerobic

Donnerstag, 17:30 — 18:30 Uhr

Turnhalle Blériotschule

Ubungsleiterin: Natalia Katkova Tel: 08230-275120

Bauch Beine Po

Donnerstag, 18:45 — 19:45 Uhr

Turnhalle Blériotschule

Ubungsleiterin: Natalia Katkova Tel: 08230-275120

Step-Aerobic
Dienstag, 19:00 — 20:00 Uhr

Turnhalle Blériotschule
Ubungsleiterin: Natalia Katkova Tel: 08230-275120

Volleyball

Freizeitvolleyball

fur Damen und Herren

Donnerstag, 20.15 - 22.00 Uhr

Turnhalle Berufsschule VI

Ubungsleiterin: Beate Riiping Tel.: 50 82 434

Jiu-Jitsu

Jiu-Kids

(10 bis 15 Jahre)

Freitag, 16.00 — 17.15 Uhr

BBW-Halle

Ubungsleiter: Stefan Immler Tel.: 08231/34 97 14

Alle (Mindestalter 14 Jahre)

Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr

BBW-Halle

Ubungsleiter: Dr. Claus Patzel Tel.: 58 66 30

Fortgeschrittene, Prifungs- und Freies Training
Dienstag, 20.30 - 22.00 Uhr

BBW-Halle

Ubungsleiter: Dr. Claus Patzel Tel.: 58 66 30

Alle (Mindestalter 14 Jahre)

Freitag, 18.15-20 Uhr

BBW-Halle

Ubungsleiter: Albert Lang Tel.: 59 67 44

DJK Univiertel e.V.
Salomon-ldler-Str. 12
86159 Augsburg

www.djk-univiertel.de
E-Mail: info@djk-univiertel.de

(Stand:September 2011)



